MINISTERIO DAS FINANCAS E DA ADMINISTRACAO PUBLICA

DIRECCAO-GERAL DOS IMPOSTOS IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO DAS
PESSOAS SINGULARES

Despesas de saude

Produtos sem glaten
Direccéo de Servigos do IRS

CIRCULAR N.217 /2009
Cdédigo do IRS - Art°. 82.°

A fim de esclarecer duvidas suscitadas acerca da admissibilidade
da deducdo a colecta, a titulo de despesas de salde, dos | Raz&o das Instrucdes
encargos com a aquisicdo de produtos sem glaten, destinados a
alimentacdo de doentes celiacos, ao abrigo do artigo 82.° do
Cddigo do IRS e a luz da doutrina veiculada pela Circular n.° 26/91,
de 31 de Dezembro, divulga-se o entendimento superiormente
sancionado sobre a matéria — Despacho do SEAF n.° 377/2008-
XVII, de 13-05-2008, com despacho concordante do Ministro de
Estado e das Financas, n.° 329/08/MEF, de 14-05-2008.

Assim, o0os encargos com a aquisicdo de produtos alimentares
especialmente concebidos para doentes celiacos, desde que
justificados por relatério médico, sdo qualificados como despesas
de saude para efeitos do artigo 82.° do Cédigo do IRS.
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