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ORCAMENTO PARA 2022
(Valores em euros)
Descrigao 2022 2021 Descrigao 2022 2021
GASTOS E PERDAS RENDIMENTOS E GANHOS
Fornecimentos e Servigos Externo{ 185.596| 197.860| |Prestac¢ao de servigos 217.950| 204.550
Trabalhos especializados 85.662| 100.151| |Quotas (Sécio) 47.500( 36.250
Material de escritério 4.508 5.000| [Quotas (Amigo) 600 500
Deslocacdes e Estadas 32.410| 32.809| |Quotas (Familia) 200
Transportes de pessoal 0 440| |Jéia deinscricdo 2.000 2.000
Rendas e Alugueres 53.767| 44.508| |Consultas 3.150 2.200
Comunicagoes 6.660 9.672| |Eventos 128.300( 121.500
Agua, eletricidade 900 840| [Rend. Patrocinad. e colaboragdes 1.000 7.000
Outros fornecimentos e servigos 1.690 4.440| |Taxas de licenciamento 35.000( 35.000
Gastos com o pessoal 79.522| 57.756| |Outros 200 100
Remuneracgdes do Pessoal 65.404| 46.973
Seguranca Social 11.821 9.304| |Subsidios, doag¢es e legados 56.289| 54.722
Seguros e outros gastos 2.297 1.478| |Subsidios Estado e outros pub. 35.000| 29.933
Depreciagoes 8.131 2.667| |Donativos 21.289| 24.789
Depreciacdes Software 8.131 2.667
Outros gastos 990 990 |Juros e ganhos financeiros 0 0
Quotizagcbes AOECS 990 990| [Juros obtidos de dep. a prazo 0 0
TOTAL 274.239| 259.272 TOTAL 274.239| 259.272
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Rubricas Fixos variaveis Total
(eventos)
Trabalhos especializados 27.072 58.590 85.662
Material de escritério 4.508 0 4.508
Deslocac6es e Estadas 5.960 26.450 32.410
Transportes de pessoal 0 0 0
FSE Rendas e Alugueres 7.707 46.060 53.767
Comunicages 3.360 3.300 6.660
Agua, eletricidade 900 0 900
Gastos Outros fornecimentos e seni¢cos 240 1.450 1.690
49.746 135.850 185.596
Remunerag@es do Pessoal 65.404 65.404
Gastos com pessoal Seguranca Social 11.821 11.821
Seguros e outros gastos 2.297 2.297
79.522 79.522
Depreciacbes Software + equipamento 8.131 8.131
Outros Gastos Quotizacdes AOECS 990 990
Total Gastos 137.399] 136.840] 274.239
Quotas (Sécio) 47.500 47.500
Quotas (Amigo) 600 600
Quotas (Familia) 200 200
Joia de inscricao 2.000 2.000
~ . Consultas 3.150 3.150
Prestacdo de servigos
Eventos 0 128.300 128.300
. Rendimentos de patrocinadores e colaboragdes 0 1.000 1.000
Receitas - -
Taxas de licenciamento 0 35.000 35.000
Outros 0 200 200
53.450 164.500 217.950
Subsidios do Estado e outros entes publicos 35.000 0 35.000
Subsidios, doagdes |Donativos 5.989 15.300 21.289
40.989 15.300 56.289
Total Receitas 94.439| 179.800| 274.239




Orcamento para 2022 APC

ASSOCIACAQ PORTUGUESA
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Custos Fixos — FSE: 49.746

= Trabalhos especializados 27.022
(Contabilidade, site APC, Design e comunicacdo, impressoes, etc. )

= Material escritoério 4.508

= Deslocacgdes 5.960

“ Rendas e Alugueres (Lisboa 5.609; Porto 1.848;

viaturas 250) 7.707
= Comunicac¢des (mdveis e fixas, CTT, Portal) 3.360
= Agua e eletricidade 900 Fﬁ‘@
= Outros FSE 240 ,,db.f,',' i




3 Nutricionistas (Lisboa e Porto)
1 Administrativo

Remuneracoes do Pessoal
Seguranca Social

Fundo Garantia CT

Seguro Acidentes Trabalho
Seguro de Saude

X APC

65.404
11.821
614
667
1.016

79.522
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Receitas:
Quotas (1700+200 novos socios) 47.500
Quota AMIGO (60 amigos) 600
Quota FAMILIA (40 familiares) 200
Joia de inscricao (200 novos socios) 2.000

Consultas (Nutricdo+ Psicologia) 3.150




Orcamento para 2022

Receitas:

Subsidios e doacodes: 40.989

v'Aut. Tributaria — Consignacdo IRS 35.000

v'Doacdes: 5.989
= Soécios e amigos 2.250
= Comparticipacao renda 739
= Certificacao Biotrab 1000
= Patrocinios maillings 2.000
| esesaesse
Projeto Gluten Free : A :
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Atividades e eventos:

Rubrica Orcamento

54° Encontro

55° Encontro

Campo Férias -

Nacional Nacional My Camp

Custos
Deslocacbes 1.500,00 1.500,00 1.000,00
Aluguer espaco 2.400,00 2.400,00 18.600,00
Aluguer viaturas 250,00 250,00 1.200,00
Comunicacdes 650,00 650,00 0,00
Trabalhos especializados 1.820,00 1.820,00 600,00
Quotizacbes 0,00 0,00 0,00
Inscricbes Eventos 0,00 0,00 0,00
outros 0,00 0,00 0,00

6.620,00 6.620,00 21.400,00
Receitas: 0,00 0,00 0,00
Eventos 2.600,00 2.600,00 18.600,00
Rendimentos de patrocin. e colab. 0,00 0,00 1.000,00
Taxas de licenciamento 0,00 0,00 0,00
Donativos 2.400,00 2.400,00 0,00
Outros 100,00 100,00 0,00

5.100,00 5.100,00 19.600,00
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Atividades e eventos:

Més do Celiaco

Workshops

Rubrica Orcamento Revistas
Lisboa | Porto | Algarve | Lisboa | Porto |Algarve

Custos
Deslocagdes 300,00 300,00 300,00| 300,00 0,00 0,00 0,00
Aluguer espaco 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Aluguer viaturas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Comunicac0es 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 1.500,00
Trabalhos especializados 150,00 150,00 150,00 0,00 0,00 0,00( 2.500,00
Quotizacdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Inscricbes Eventos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
outros 0,00 0,00 0,00] 150,00 0,00 0,00 0,00
450,00 450,00 450,00f 450,00 0,00 0,00] 4.000,00
Receitas: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Eventos 0,00 0,00 0,00| 1.000,00 0,00 0,00 0,00
Rendimentos de patrocin. e colab. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Taxas de licenciamento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Donativos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 10.500,00
Outros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00| 1.000,00 0,00 0,00] 10.500,00




X APC

Atividades e eventos:

bri Conferéncia | Licenciamento
Rubrica Orgcamento AOECS Produtos
Custos
Deslocacoes 20.000,00 1.250,00 2 r ~
Aluguer espaco 20.960,00 0,00 A
Aluguer viaturas 0,00 0,00
Comunicacoes 500,00 0,00
Trabalhos especializados 49.400,00 2.000,00
Quotizacdes 0,00 990,00
Inscricbes Eventos 1.300,00 0,00
outros 0,00 0,00 ool i gk
92.160,00 4.240,00
Receitas: 0,00 0,00
Eventos 103.500,00 0,00
Rendimentos de patrocin. e colab. 0,00 0,00
Taxas de licenciamento 0,00 35.000,00
Donativos 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
103.500,00 35.000,00
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ORCAMENTO PARA 2022
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Deslocagdes e Estadas 32.410( 32.809| |Quotas (Familia) 200
Transportes de pessoal 0 440( |Joia deinscricao 2.000 2.000
Rendas e Alugueres 53.767| 44.508| |Consultas 3.150 2.200
Comunicagdes 6.660 9.672| |Eventos 128.300| 121.500
Agua, eletricidade 900 840| [Rend. Patrocinad. e colaboragdes 1.000 7.000
Outros fornecimentos e servicos 1.690 4.440| |Taxas de licenciamento 35.000( 35.000
Gastos com o pessoal 79.522| 57.756| |Outros 200 100
Remuneracdes do Pessoal 65.404| 46.973
Seguranca Social 11.821 9.304| |Subsidios, doagoes e legados 56.289| 54.722
Seguros e outros gastos 2.297 1.478| |[Subsidios Estado e outros pub. 35.000( 29.933
Depreciagoes 8.131 2.667| |Donativos 21.289| 24.789
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