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Com 34 ANOS de experiência, na MyCamp acreditamos que 

cada semana é única e inesquecível.

Uma combinação perfeita de aventura, amizade, diversão e 

exploração.

Com 10 hectares de paisagens deslumbrantes e mais de 100 

atividades diferentes, o nosso campo de férias oferece o cenário 

ideal para criar memórias que durarão uma vida inteira.

Mais do que um espaço de diversão, os nossos campos de férias 

são uma experiência transformadora, onde cada participante é 

valorizado pelo que traz de especial. Com monitores experientes 

e uma comunidade acolhedora, proporcionamos o equilíbrio 

perfeito entre diversão, aventura e enriquecimento pessoal.

Na MyCamp, cada pessoa é uma peça essencial desta aventura. 

Descubra como uma semana, por breve que seja, pode tornar-se 

numa experiência verdadeiramente inesquecível.

AQUI, ATÉ O IN SP RADO FAZ PART DA MAGIA!

# S U M M E R F A M I L Y
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# A U T O N O M I A E 
A U T O CO N F I A N ÇA

# I M P A C T O S O C I A L E 
EMO C I O N A LЭ

O S C A M P OS DE FÉR IAS N Ã O  

S Ã O S Ó ENTRETENIMENTO. 

S Ã O UM I N VE ST IME NTO NO 

CRESC IMENTO D A SUA

CR IANÇA.

Numa sociedade dominada pela tecnologia e 

rotinas estruturadas, os campos de férias, são 

uma oportunidade única para que os jovens

se desenvolvam de forma autêntica. Na

MyCamp, para além de atividades de aventura 

e muita diversão, oferecemos também uma

experiência transformadora, onde cada

participante é incentivado a crescer em três 

pilares fundamentais:

# D E T O X
T ECN O LÓ G I COA

HEALTH A ND WE LL -BE ING

1 #AMB IENTE
ACOLHEDOR E SEGURO

Promove uma comunicação aberta,

ajudando a gerir ansiedades, saudades 

e conflitos.

# G E S T Ã O DE STRESS
Fornece apoio imediato para evitar 

crises e manter um ambiente

descontraído.

#HAB I L IDADES  
E M O C I O N A I S

Ensina crianças e adolescentes a

reconhecerem e a gerirem as emoções, 

enriquecendo a experiência e

contribuindo para o seu 

desenvolvimento futuro.

A

Э

DEPARTAMENTO



A MyCamp dispõe de um posto de socorros devidamente 

equipado para prestar apoio imediato em situações de 

emergência.

Conta com a presença de um socorrista qualificado, 

disponível nos dias úteis, entre as 9h00 e as 18h00.

O objetivo deste serviço é assegurar uma resposta rápida e 

eficaz a qualquer ocorrência que possa surgir, garantindo 

maior segurança e tranquilidade a todos os utentes.

O posto encontra-se preparado para prestar os primeiros 

cuidados de saúde, realizar pequenas intervenções de 

emergência e encaminhar os casos que necessitem de 

tratamento hospitalar.

NF RMA RIA



ORGANIZAÇÃO DO CAMPO
O CAMPO É DIVIDIDO EM 3 GRUPOS ETÁRIOS.

CONSOANTE O NÚMERO DE INSCRIÇÕES POR SEMANA, SÃO CRIADOS SUB GRUPOS ETÁRIOS.

X MPLO D JAN LA TÁRIA

A janela etária de cada grupo varia consoante o número de inscrições semanais.

INT NOVOS

06 - 09 ANOS 10 - 11 ANOS 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 17 ANOS

NOVOS INTERMÉDIOS INT VELHOS VELHOS





PROGRAMA-TIPO

Este é um programa tipo que pode estar sujeito a alterações.

As atividades serão ajustadas consoante a faixa etária dos participantes e as condições climatéricas.



SERVIÇOS

INCLUÍDOS:
Atividades previstas no programa,

respetivo equipamento e material

para a realização das atividades

Alojamento em regime de 

camarata ou glamping

Alimentação (5 refeições diárias: 

pequeno-almoço, almoço,

lanche, jantar e ceia)

Seguro de acidentes pessoais e

responsabilidade civil (conforme 

Decreto-lei nº304/2003 e

respetivas portarias)

Equipa pedagógica em número

disposto pelo Decreto-lei nº 46-7 de 

Março de 2011

Posto de Socorros (conta com a

presença de um socorrista nos dias 

úteis das 9h às 18h)

Todos os itens não

contemplados nas alíneas

anteriores são da

responsabilidade dos 

participantes.

SERVIÇOS NÃO 

INCLUÍDOS:

Transporte para a MyCamp

Roupa de cama (saco cama,

lençol de baixo, almofada e

fronha) e toalhas

(20€)

NOTA:

Departamento de Sáude Mental e 

Bem-Estar



Caso o Campo de Férias não possa ser 

realizado, por motivos de declaração 

de estado de emergência ou outra

qualquer situação que impeça a

realização do campo por parte da

MyCamp, haverá devolução de 65% do 

valor pago.

Para que o campo se realize, terão de 

existir um mínimo de 30 inscrições

por cada semana. Caso o campo não 

se realize o participante poderá

trocar para uma das outras semanas 

disponíveis, optar por um voucher

com validade de 1 ano ou solicitar o 

reembolso do valor.

No caso de existir uma 

reserva para 2 ou mais

semanas consecutivas não 

há permanência ao fim de

semana. Os encarregados de 

educação devem ir buscar o 

participante no dia de

check-out de cada semana e 

trazê-lo no dia de check-in

da semana seguinte.

RESERVA DE 

2 SEMANAS

CONSECUTIVAS

POLÍTICA DE

DESISTÊNCIAS

Desistências efetuadas até 45 dias 

antes do início do campo será

aplicado uma taxa de desistência 

de 70€.

Desistências efetuadas entre 45 e

20 dias antes do início do campo -

devolução de 50% do valor pago.

Desistências 20 dias antes do início 

do campo não há reembolso.

A MyCamp apenas aceita

trocas de semana de campo 

até 1 mês e meio antes do

início do mesmo e mediante 

disponibilidade. A troca de

semana tem um custo de 25€ 

por participante.

TROCA DE SEMANA

ALOJAMENTO

A MyCamp dispõe de 2 tipos de

alojamento: camaratas e glamping.

A distribuição é feita pela

coordenação do campo no primeiro 

dia, de acordo com a faixa etária e o 

género dos participantes.

ENCERRAMENTO 

DO CAMPO

SERVIÇO DE 

FOTOGRAFIA

(EXTRA) - 80€

Inclui todas as 

fotografias

tiradas ao longo da

semana à faixa etária do 

participante e um mínimo 

de 30 fotografias do

participante em diversas 

atividades.



MAT RIAL OBRIGATÓRIO
Saco-cama, lençol de baixo, almofada e fronha (caso contrário terão de alugar este kit 

com o material e será cobrado o valor de 20€ por participante)

Roupa desportiva, confortável e resistente

Sweatshirt e calças compridas (atividades noturnas) 

Calçado desportivo (ténis)

Chinelos para o banho

Toalha de banho e Toalha de praia 

Chapéu ou Boné

Protetor solar

Repelente e Lanterna (obrigatório)

Objetos de higiene pessoal (escova e pasta de dentes, chinelos, saco p / a roupa suja, 

gel de banho e champô)

Calções de banho/fato de banho 

Roupa interior (cuecas e meias)

Roupa para a noite de gala (uma roupa guardada especialmente para esta ocasião, por 

ex: um vestido ou calças de ganga e camisa)

Envelope com a semanada (temos uma loja com gelados, chocolates, bolachas e 

algumas recordações). Este envelope é entregue no check-in e assim sendo os

participantes não ficam com dinheiro na sua posse.

É opcional trazer telemóvel. Caso traga terá que ser identificado com o nome do 

participante.

NOTA:

Aconselha-se a identificação de todo o material e peças de vestuário, para que não haja perdas e trocas 

entre crianças. A MyCamp não aconselha que os participantes tragam objetos valiosos. Assim sendo a

MyCamp não se responsabiliza por objetos ou roupas danificadas ou extraviadas. Nos Campos de Férias 

os telemóveis são retirados no dia do Check-in e entregues todos os dias no horário estipulado para o

contacto ao exterior, ficando estes à responsabilidade da MyCamp.



Vale da Pinta

Horário de Check-in: 14h às 18h

Horário de Check-out: 10h às 12h

Localização: N 39°9.745' W 8°49.661

CARTAXO
PONTÉVEL

LISBOAPORTO

AVEIRAS

VAL DA PINTA - CARTAXO
45 minutos de Lisboa.

A MyCamp situa-se em

VER L O C A L I Z A Ç Ã O NO 

G O O G L E M APS


